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Piétons, attentiona...l'obscurite !

Avec le passage aI'heure d’hiver cette nuit, la Sécurité routiere appelle a la vigilance. Surtout pour ceux
qui circulent & pied. La période d’obscurité s’accroit et lamortalité piétonne sur les routes aussi.

es piétons sont prévenus :

alors que nous allons passer

cette nuit a I’heure d’hiver

(cette nuit, a 3 heures, il sera
2 heures) et gque bon nombre d’en-
tre nous se félicitent déja d’avoir
une heure de sommeil en plus, la
Sécurité routiére lance un appel a
la vigilance a leur destination. On
sait que pour certains, les tout-pe-
tits par exemple, ce changement
entraine des difficultés d’endor-
missement ou de rythme. Mais, ce
que I'on sait beaucoup moins, c’est
qu’il faut faire en ce moment plus
attention dans la rue ! En effet, se-
lon I'Observatoire national inter-
ministériel de la sécurité routiére
(ONISR), les risques d’accidents
mortels pour les piétons vont aug-
menter de maniére exponentielle &
partir de maintenant.

« Chaque année, au moment du
passage a I'heure d’hiver, on enre-
gistre un pic d’accidentalité et de
mortalité dont les piétons sont les
premiéres victimes », insiste
’ONISR. Mais pourquoi un tel phé-
nomeéne ? Tout simplement & cau-
se d'une obscurité plus importante
qui rend de fait les piétons moins
visibles. Dés lundi, on s’en rendra
compte en sortant du travail alors
qu’il fera déja nuit ! Et puis, avec le
décalage d'une heure, les automo-
bilistes risquent d’étre davantage
fatigués et donc moins attentifs a
ce qui les entoure, Un cercle vi-
cieux qui se traduit chaque année
par un risque accru de se faire tuer
sur la route en ce moment, -

D’aprés les chiffres que 'ONISR
vient de dévoiler, I'année derniére,
ce ne sont pas moins de 174 pié-

DES REGLES SIMPLES POUR EVITER LACCIDENT

Siun passage
piétons est situé
amoins de 50 m,
empruntez-le
pour traverser.
P
; ¥ i
L Traversez sous |
un lampadaire. t

| Assurez-vous que |
| le conducteur
vous a bienvu,
1 n’hésitez pas
a lui faire un signe

Les enfants
iy doivent se
positionner le

plus loin possible

de laroute
(coté mur...)
et les parents
ducotédela

 Latraversée se
© fait toujours en

agaucheet
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Aux intersections a proximité
desquelles il nexiste pas de
sage piétons, empruntez
a chaussée dans le prolonge-
ment du trottoir et ne
traversez pas en diagonale.

tons qui sont morts durant les
deux mois de novembre et décem-
bre. Soit 36 % de la mortalité pié-
tonne enregistrée pendant tout
2012. Une hécatombe qui se
concentre surtout sur deux pério-
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des de la journée : & 'aube — entre
8 heures et 10 heures — et au cré-
puscule — entre 17 heures et
19 heures. LA méme ou |'absence
de luminosité se fait le plus sentir.

L'effet négatif du changement

»
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d’horaire ne se réduit pas aux
quelques jours suivants; il ne se
dissipe que progressivement au
cours de la période hivernale,
Alors que faire? Respecter quel-
ques conseils de bon sens (voir in-

fographie ci-contre), notamment
celui de se faire bien voir lorsqu’on
traverse une voie a pied, méme en
utilisant un passage protégé.

m Les autres usagers

de la route aussi concernés
L'appel a la vigilance concerne
aussi les autres usagers de la route.
La Sécurité routiére engage ainsi
les automobilistes, qui seront
nombreux & rouler aujourd’hui et
demain en raison des départs et
des retours de vacances, a redou-
bler d’attention. Mieux vaut ainsi
adapter constamment sa vitesse et
s'écarter des trottoirs d’au moins
un bon métre par précaution.

Il est également préférable de
circuler les vitres désembueées
pour avoir une visibilité optimale :
les reflets sur les vitres peuvent en
effet masquer la présence d’un pié-
ton. De plus, les conducteurs doi-
vent dorénavant se méfier et ralen-
tir a Papproche des « trous noirs »,
qui correspondent au passage
d'une zone éclairée & un espace
plus sombre, d’ol1 un piéton peut
surgir et n’étre visible qu'au der-
nier moment.

Enfin, avis aux cyclistes : tant
pis pour leur style, ils sont active-
ment priés de ne pas oublier leur
gilet jaune rétroréfléchissant, qui
leur permet d’étre plus facilement
repérés. Un bon éclairage sur leur
vélo est également de mise. Du
bon sens essentiellement, et peut-
étre un petit peu de mauvais gofit
vestimentaire diront certains,
mais qu'il est toujours utile de rap-
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