I’Humanite

Le passage a U'heure d hiver se deroulera dans la nuit
du samedi 26 au dimanche 27 octobre 2019.

\ -1 heure

A 3 heures du matin,
il sera alors 2 heures.

Samedi, 26 Octobre, 2019

HEURE D'HIVER-HEURE D'ETE, C'EST BIENTOT
FINI OUI OU NON ?

Daniel Roucous

En attendant que la France acte la fin du changed'fegure bi-annuel comme la Commission européknne
propose aux Etats membres en 2021, I'heure d'reveant dans la nuit du 26 au 27 octobre (graphajue
contre).

Ca fait quarante quatre ans, que les gouvernemmeotgssifs depuis Giscard d’Estaing en 1974, anhioce
retardent chaque année, nos horloges ! Et caGah2 que le passage a I'’heure d’hiver a lieu ieiele
dimanche d'octobre et le passage a I'heure d’&@énaier dimanche de mars.

Ainsi ce dimanche 27 octobre 2019 a 3 heures dinntaera 2 heures, ¢a raméne a une heure déaiugu
de 2 I'été) que le temps universel (T.U) avec legas édiles jouent au yoyo sous prétexte d’harsaiian
européenne d’éclairage et derniere lubbie, luthetre I'éclairage artificiel!. Ce T.U correspondtamps
solaire moyen tenant compte de la correction dadangitude (4 minutes par degré). bacret du 8 mars
2017a, a cet effet, mis a jour les dispositions régletaiees relatives au temps légal francais.

Ca va durer encore longtemps ? La réponse tierst dieunx infos :

1.- le calendrier du changement d'heslapplique jusqu'en 2032 inclus, date a laquaéttgact sur les
économies d’énergie devrait s'améliorer selon @tade de I'Ademehangement-dheure-quels-impacts ?

Cela dit, a la lecture des alertes régulieresARPCEN (association nationale pour la protectiorcidli et de
I'environnement nocturne), on est en droit de sfirdger sur 'impact quant a la limitation de l'éichge
artificiel.

Cette association ne cesse d’alerter sur I'extendioparc d’éclairage public qui compterait 11 imils de
points lumineux en France (+ 89% en 20 ans !) ehalgré la réglementation. Lire notre artieldairage-
public-toujours-plus-lumineux-malgre-I'obligatioreteindre

2.- Le Parlement européen, pousseé par 4,2 millionsrdfiens qui ont demandé que ¢a cesse lors d'une
consultation publique cet éte, est résolu a méttrau changement d'heure deux fois pas an - notre
articlechangement-d-heure-chronique-d-une-fin-annoncee

Rebelote cette année, la Commission des affainegpéennes de I'Assemblée nationale ont lancé une
consultation en ligne sur le sujet, entre le 4iénet le 3 mars 2019.

Cette consultation sur la fin du changement d’hauegu 2 103 999 réponses. Résultat : 61,16 %uyei0s
ayant participé ont une expérience négative ounggstive du changement d'heure. Par ailleurs 188, des
répondants souhaiteraient mettre fin au changedieatire 2 fois par an. Enfin, en cas de suppreskion
changement d'heure, 59,17 % des participants chi@ist de rester définitivement a I'heure d'été.



Oui mais quand ?

Dans uncommuniqué de presse du 12 septembre A8 #ésident de la Commission européenne propdsait
tout arréter en 2019. Comment et pour quelle heu@baque Etat membre de I'Union européenne davgua
tard en avril 2019, notifier a la Commission eusup#e son intention d'appliquer de fagcon permarémere
d'été ou I'neure d'hiver. Cependant il est corésailix Etats membres de "coordonner leurs choixdafin
préserver le bon fonctionnement du marché intéeedtéviter la fragmentation qui pourrait survetans une
situation ol certains Etats membres décideraienbdgnuer a appliquer les dispositions relativébeure

d'éteé alors que d'autres les supprimeraient.”

Mardi 26 mars 2019, le Parlement européen a adié ¢lu changement d'heures. Les états membresmievr
décider d'ici octobre 2019 s'ils restent a I'hel#&é ou choisissent I'hneure d'hiver.

Rappelons que lairective européenne de 2001 relative au changediesiirg transposée dans le droit francais
pararrété du 3 avril 200du ministre de I'économie qui a pris effet le kanvjer 2002, avait pour but
d'harmoniser les dates auxquelles les états merderddnion européenne passent de I'’heure d’hividraure
d'éete.

Elle n’a jamais obligé a appliquer le principe métoechangement d’horaire, ce d’autant que la Frameace
déja d’'une heure sur le Royaume-Uni, I'lrlandeR@atugal. Celles et ceux qui voyagent en Europavent

bien.

La faculté d’abandonner le mécanisme de changediiesiire a toujours été du ressort de chaque étatrém
du principe de subsidiarité... principe fondateuf'Barope avec celui de la solidarité.

La Russie et la Chine ont renoncé, depuis longtempshangement d’horaire pour revenir au tempgeuse!
comme la majorité des pays hors Union européenne.

En France, sauf revirement de derniere heurenlduichangement d'heures serait prévue en 2021 ?!
Daniel Roucous
L'impact du changement d'heure au travalil

On lira a ce sujet le rapport du Sénat qui dateesate 1996 mais est toujours d’actualité. || démeoqgue le
systéme de changement d’heures appliqué en Frangaocte deux inconvénients :

- il impligue une chrono-rupture, c’est-a-dire &tfque le déroulement du temps est perturbé dasxphr an.
Cela a des répercussions sur la seinig,

s N7

- la situation particuliere de notre pays fait d¢gierincipe du changement d’heure a été instauedépoque
ou I'heure Iégale était déja en avance de deuxelsesur I'’heure solaire TU (temps universel) ! Lingstorique
ci-apres.

Pour les salariés en équipe non rémunérés foritant au mois, si I'heure en plus travaillée thrpassage a
I'neure d'hiver doit leur étre payée comme heupplgmentaire ou repos compensateur (au tarif rmwit peux
qui travaillent la nuit), I'neure en moins lorsphssage a I'heure d'été (a 2 heures il est 3 hevagsas étre
décomptée du salaire - convention collective deaita® 30 du 28 mars 1977

Pour les autres salariés, si I'heure supplémerdédineer donne lieu au paiement des heures suppl&ines ou
un repos compensateur, I'heure de moins suitessaga a I'neure d'été (fin mars), peut donnelliene
retenue sur salaire. Tout dépend des accords tifslea d'entreprises existants.



N'oublions pas nos amis éleveurs puisque le chaegedheure deux fois par an impacte sur leur amnoali
eux sont branchés sur I'heure solaire. Explicatitena/eb-agri/mais-pourquoi-les-eleveurs-laitierdesent-ils-
si-tot ?

N’oublions non plus les enfants surtout ceux gupemtent les transports scolaires encore plusadt pe
rendre a I'école, au college ou au lycée toujolus fmin.



